
 

Factsheet  

Slaapverstoring 

 

 

  



 

 

 



 

 

              

  

Aantal ernstig SLAAPGESTOORDEN in 2020 

(Bron GGD-GHOR)           

      Inwoners % aantal   

  Albrandswaard   25.934 1,3 337   

  Gouda   74.095 4 2964   

  Krimpenerwaard   57.062 0,7 399   

  Lansingerland   64.110 6,5 4167   

  Maassluis   34.148 1,2 410   

  Midden Delfland   19.484 0,4 78   

  Ridderkerk   47.099 0,5 235   

  Rotterdam   655.468 1,6 10487   

  Schiedam   79.644 4,4 3504   

  Vlaardingen   74.143 2,7 2002   

  Waddinxveen   31.342 1,8 564   

  Zuidplas   45.794 1 458   

          25607   

              

  

Aantal ernstig GEHINDERDEN in 2020 

(Bron GGD-GHOR)           

      Inwoners % aantal   

  Albrandswaard   25.934 2,5 648   

  Gouda   74.095 6,8 5038   

  Krimpenerwaard   57.062 2,3 1312   

  Lansingerland   64.110 9,7 6219   

  Maassluis   34.148 2,4 820   

  Midden Delfland   19.484 2,1 409   

  Ridderkerk   47.099 2,3 1083   

  Rotterdam   655.468 2,4 15731   

  Schiedam   79.644 7,3 5814   

  Vlaardingen   74.143 7,5 5561   

  Waddinxveen   31.342 4,9 1536   

  Zuidplas   45.794 5,9 2702   

          46873   
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